
Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ № 3 с. Алхан-Юрт» на 2024-2025 учебный год. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Учебный план образовательной организации разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами, 
регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных организациях: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024г.); 
3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями на 1.09.2024г.); 
4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями на 
1.09.2024г.); 

5. Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 372 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

6. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 
санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и дополнениями); 
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10. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

 
Гигиенические нормативы и Санитарно-эпидемиологические требования 
Таблица 1. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи: 
Пункт 
СанПиН 

Предмет регулирования Как выполнять 

10.1 Максимально допустимая учебная 
недельная нагрузка (в академических 
часах) при 5-ти дневной неделе 

1 класс – 21 час 
2-4 классы – 23 часа 
5 класс – 29 часов 
6 класс – 30 часов 
7 класс – 32 часа 
8-9 классы – 33 часа 
10-11 классы – 34 часа 

 
Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья организуется по 5-дневной учебной 

неделе, в субботу возможна организация проведения внеурочной деятельности. 
Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально 

допустимой нагрузки в течение дня составляет:  
- для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры;  
- 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. 
на родном языке с соблюдением обязательных требований ФГОС и ФООП.
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2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 

классе – 33 недели.  
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-
дневной) учебной неделе. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объём части, 
формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, – 
20% от общего объёма. 

 
В варианте 3 ФУП НОО (для 5-дневной  учебной недели) в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, объем часов не предусмотрен, так как в обязательной части ФУП достигнута максимально допустимая 
недельная учебная нагрузка обучающихся. Расчёт соотношения обязательной части к части, формируемой 
участниками образовательных отношений, проводится как отношение объема обязательной части к объему часов 
внеурочной деятельности.   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IVклассов в 2024-2025 учебном году 
(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 



Предметные  области Учебные 
предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Всего Кол-во 

час 
ФПА Кол-во 

час 
ФПА Кол-во 

час 
ФПА Кол-во 

час 
ФПА 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 4  5  5  5  20 
Литературное чтение 4  3  3  3  12 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык 
и (или) государственный 
язык республики 
Российской Федерации 

2  3  3  3   11 

Литературное  чтение  2  2  2  1,5  7,5 

Иностранный язык Иностранный 
(английский) язык -  1  1  1  3 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 
Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) Окружающий мир  2  2  2  2  8 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики -  -  -  0,5  0,5 

Искусство 
Изобразительное 
искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 
Технология Труд (технология) 1  1  1  1  4 
Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 
Итого часов в неделю 21  23  23  23   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса  0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  

Всего часов УП 693 782 782 782 3039 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
 21 23 23 23 90 

 
В учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение родного языка 

сокращены часы по предметам: 
- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 



- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 
- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 
- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 
 
При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного чтения выносятся на внеурочную 

деятельность, так как в части формируемой федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не 
предусмотрены часы, в связи с тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части 
обязательной ФУП.  
 

План внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы  Количество часов в неделю Всего  
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о важном 
1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся 

Математические 
ступеньки 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся 

Мир профессий 
1 1 1 1 4 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей 
обучающихся 

Юный исследователь 
1 2 2 0,5 

6 Смысловое чтение на 
родном языке    0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в творческом и физическом 
развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов 

Здоровье и спорт 
(предметы, по которым 
перераспределены часы –
ИЗО, музыка, 
физкультура) 

1 1 1 1 4 



Занятия, направленные на удовлетворение социальных 
интересов и потребностей обучающихся, на 
педагогическое сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, детских 
общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с 
обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 
направленности 

Наименование курса в 
соответствии с РП 

     

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 
ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 

 
Директор                                                                  М.Л.Алавдинова 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 3 с. Алхан-Юрт» на 2024-2025 учебный год. 
 

Пояснительная записка к учебному плану ООП ООО 

 
Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год (далее – учебный план ООП ООО) является 

частью основной образовательной программы основного общего образования и составлен в соответствии с требованиями:
Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г.                 № 287 (с изменениями на 1.09.2024г.); федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.); постановления Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 
правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и дополнениями); приказа Минпросвещения от 22 
марта 2021 года № 115  «О утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 
обязательной части учебного плана предусмотрено непосредственное применение федеральных рабочих программ по 
учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и 
защиты Родины» и «Труд (технология)». 

 
Учебный план пятидневной недели составлен на основе варианта №4 ФОП ООО ( для образовательных организаций в 

которых обучение ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков республик РФ. 
Учебный план ООП ООО, на основании заявлений родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 5-9 
классов, включает изучение родного языка (чеченского) и родной литературы (чеченской).  

 



 
Для реализации предметной области «Родной язык и родная литература» на основании ст. 12 ч.6.2. ФЗ -272 «Об 

образовании в Российской Федерации» перераспределены  часы в пользу изучения учебных предметов «Родной язык 
(чеченский)» и «Родная литература (чеченская)», из учебных предметов, по которым не проводится государственная итоговая 
аттестация: «Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура», «Иностранный язык»): 

часы предметной области «Иностранный язык» в 5-8 классы 1 час, 9 класс – 2 часа; 
часы предметной области «Искусство» в 5-7 «Изобразительное искусство» по 0,5 ч., в 5-8 «Музыка» по 0,5 ч.; 
часы предметной области «Физическая культура» в 5-7 и в 9 классах по 1 часу, в 8 классе 1,5 ч.; 
Из предметной области «Естественно-научные предметы» 1 час учебного предмета «Физика» передан на усиление 

предмета «Чеченская литература». 
 
В целях выполнения требований Концепции развития детско-юношеского спорта в РФ до 2030 года, достижения 

планируемых результатов по учебному предмету, часы физической культуры в 5-9 классах будут реализованы также в плане 
внеурочной деятельности (по 1 часу в 5-9 классах),  в рамках спортивных секций дополнительном образовании и школьного 
спортивного клуба  (письмо Министерства просвещения от 21.12.2022г №ТВ-2859/03).  

Для достижения планируемых результатов в предметной области «Искусство» по учебным предметам 
«Изобразительное искусство» и «Музыка» часы в 5-8 классах будут реализованы за счет уплотнения тем. 

Таким образом, общий объём ООП ООО составляет 6995 академических часов (100%) из них: обязательная часть 70% 
= 4898 ак.ч (аудиторная нагрузка), часть, формируемая участниками образовательных отношений 30% = 2097 ак.ч.  

Также соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5-дневной учебной 
неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-8-х классах предусмотрена на 34 учебные недели, продолжительность учебного 
года в 9 классах 33 учебных недель. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и предметы: 
Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  

Литература 



 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (чеченский) 

Родная литература (чеченская) 

Иностранные языки Иностранный   язык (английский) 

Второй иностранный язык (из перечня, 
предлагаемого Организацией, осуществляется по 
заявлению обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и при наличии в Организации 
необходимых условий) 

Математика и 
информатика 

Математика 

Алгебра (учебный курс) 

Геометрия (учебный курс) 

Вероятность и статистика (учебный курс) 

Информатика 

Общественно-научные 
предметы  

История  

История (учебный курс) 

Всеобщая история (учебный курс) 

Обществознание 

География 

 Физика 
Химия  



 

Естественно-научные 
предметы 

 
 
Биология 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России (модуль по выбору из перечня, предлагаемого 
школой) 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Физическая культура   Физическая культура  

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 

важнейших целей современного основного общего образования: 
– формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и 

этнокультурным ценностям; 
– готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях среднего общего образования, 

их приобщение к информационным технологиям; 
– формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 
– личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений ООП ООО 
 
 
 



 
 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений (далее - ЧФУОО) ООП ООО включает в себя курсы, учебные модули  (в том 
числе внеурочной деятельности) по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 
в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы. 

 
Согласно пункту 167.5.2. ФОП ООО часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 
углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей 
в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на: 
– увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне; 
– введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
– другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 
Учебный план основного общего образования по ФГОС- 2021 и ФОП ООП на 2024-2025 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 4 вариант 

Предметные 
области 

Учебные предметы, 
курсы 

 
 

Количество часов в неделю/год 

ФПА 
 

5 кл. 
34 

уч.нед. 
 

6 кл. 
34 

уч.нед. 
 

7 кл. 
34 

уч.нед. 
 

8 кл. 
34 

уч.нед. 
. 

9 кл. 
33 

уч.нед
. 
 

Всего 
169 

уч.нед. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ АСТЬ (70% = 4898 часов) 

Русский язык и 
литература Русский язык 5(170) 5(170) 4 (136) 3(102) 3 (99) 20 (677) 

Диктант с 
грам.заданием 

 



 

Литература 3(102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3(99) 13 (439) Сочинение 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык    
(чеченский) 3 (102) 3(102) 3(102) 3(102) 3 (99)     15  (507) Тестирование 

Родная литература 
(чеченская) 2  (68) 2  (68) 2  (68) 2  (68)     2 (66)     10 (338) Тестирование 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 2 (68) 2  (68) 2  (68) 2  (68) 1 (33) 9 (305) Тестирование 

Математика и 
информатика 

Математика 5 (170) 5 (170) - - - 10(340) Контрольная 
работа 

Алгебра - - 3(102) 3(102) 3(99) 9(303) Контрольная 
работа 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) Контрольная 
работа 

Вероятность и 
статистика - - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) Контрольная 

работа 

Информатика - - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) Тестирование 

Общественно-
научные предметы 

История 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(66) 10 (338) Тестирование 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (33) 4(135) Тестирование 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 8 (270) Тестирование 

Естественно-
научные предметы 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) Тестирование 

Химия - - - 2 (68) 2 (66) 4 (134) Лабораторная 
работа 

 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (66) 7 (236) Тестирование 

Искусство 

Изобразительное 
искусство 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 1,5 (51) Тестирование  

Музыка 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - 2 (68) Тестирование 

ОДНКНР ОДНКНР 1 (34) 1 (34) - - - 2 (68) Защита проекта 

Технология Труд (технология) 2(68) 2(68) 2(68) 1(34) 1 (33) 8 (271) Тестирование 

Физическая 
культура Физическая культура 1 (34) 1 (34) 1 (34) 0,5 (17) 1 (33) 4.5 

(169) 
Тестирование 

 



 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины - - - 1 (34) 1 (33) 2 (67) Тестирование 

Итого в обязательной части часов в 
неделю/ обязательная часть учебного плана 

70% 

29 
(986) 

30 
(1020) 

32 
(1088) 

33 
(1122) 

33 
(1089) 

157 
(5305) 

 
 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

       
  

Предметные 
области  0 0 0 0 0 0  

Учебная нагрузка в учебном плане по 
СанПиН 1.2.3685-21 
(при 5-дневной учебной неделе) 

29 
(986) 

30 
(1020) 

32 
(1088) 

33 
(1122) 

33 
(1089) 

157 
(5305) 

«Россия- страна возможностей»  1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 4 (134) 

«Разговоры о важном» 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 5 (169) 

«Тропинка в профессию» 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33) 5 (169) 

«Функциональная грамотность» 2(68) 1(34) 1(34) 2(68) 2(66) 8 (270) 

«Театр юного зрителя» 2(68) 1(34) 1(34)   4(136) 

ЭК «Математическая шкатулка» 1(34)    1(33) 2 (67) 

Практикум по подготовке к ГИА     1(33) 1(33) 

Спортивные игры (волейбол)  2(68) 2(68) 2(68) 1(33) 7 (237) 

Спортивные игры (баскетбол)  2(68) 2(68) 2(68) 1(33) 7 (237) 

Спортивные игры (мини-футбол) 2(68)      

Клуб говорения 1(34) 1(34) 1(34) 1(34) 1(33)  

Внеурочная деятельность: 
(часы внеурочной деятельности реализуются 
по отдельному плану) 

10 
(340) 

10 
(340) 

10 
(340) 

10 
(340) 

10 
(330) 

50 
(1690) 

 
 
 
 
 



Итого часов 

Итого общий объём ООП ООО вместе с часами внеурочной 
деятельности = 6995 ак.ч из них: 
обязательная часть УП (70%) = 4898 ак.ч. (аудиторная нагрузка) и часть, 
формируемая участниками образовательных отношений = 2097 ак.ч. (30%) из 
них: 1690 ак.ч. внеурочная деятельность + 407 ак.ч. (аудиторная нагрузка) в 
рамках урочной деятельности. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план среднего общего образования 
Обязательная часть основной образовательной программы среднего общего образования составляет 60%, а 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, 40% от общего объема основной образовательной 
программы среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 недели. Учебный план 
определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 
часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать не менее 13 
учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 
«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 
безопасности и защиты Родины») и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне 
из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. В интересах 
обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может быть включено на изучение 3 и более 
учебных предметов на углубленном уровне. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких профилей 
обучения: естественно-научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального. 

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).  
Для формирования учебного плана профиля необходимо: 
1) определить профиль обучения;  
2) выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне. Включить в план не 
менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут определять направленность образования в 
данном профиле;  
3) дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами); 
4) подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение учебных предметов, выбранных в пп. 2 и 3. Если 
полученное число часов меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно дополнить учебный 
план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или углубленном уровне либо изменить 
количество часов на изучение выбранных предметов; завершить формирование учебного плана профиля 
дополнительными учебными предметами, курсами по выбору обучающихся;  



5) если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но меньше максимально допустимого 
(2516 часов), то образовательная организация может завершить формирование учебного плана, или увеличить 
количество часов на изучение отдельных предметов, или включить в план другие курсы по выбору обучающихся. 

Образовательным организациям, на базе которых созданы профильные психолого-педагогические классы, 
рекомендуется реализовать профильное обучение за счет части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в том числе в рамках универсального профиля. Рекомендуемые элективные курсы «Основы психологии», 
«Основы педагогики», «Ведение в педагогическую деятельность». Курс по «Педагогической практике» целесообразно 
организовать в рамках внеурочной деятельности.   

 
 учебный план универсального профиля с изучением родных языков для 5-дневной учебной недели 

 
Предметная 

область 
Учебный 
предмет 

Уровень 10 класс 11 класс  
Всего  Количество 

  часов 
ФПА Количество 

часов 
ФПА 

Обязательная часть 
Русский язык 
и литература 

Русский язык Б 2  2  4 
Литература Б 3  3  6 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной 
(чеченский) язык Б 1  1  2 

Родная 
литература Б 2  2  4 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык Б 3  3  6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У 4  4  8 

Геометрия У 3  3  6 
Вероятность и 
статистика 

У 1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2  2  4 
Химия У 3  3  6 
Биология Б 1  1  2 
История Б 2  2  4 



Общественно-
научные 
предметы 

Обществознание Б 2  2  4 
География Б 1  1  2 

Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины 

Основы  
безопасности и 
защиты Родины Б 1  1  2 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура Б 1  2  3 

 Индивидуальный 
проект  1    1 

Итого:   34  34  68 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Название 
курса 

  0  0  0 

Учебные недели  34  34     
Всего часов  34  34  68 
Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН 

 34  34   

Итого часов  1156   1156  2312 
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